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ПОЛОЖЕНИЕ 

о соревнованиях по лыжным гонкам 

VI ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН «ЭКОПАРК-АЛМАЗ-SKI-2024» 

НА ПРИЗЫ СЕРГЕЯ КОЛЕСНИКОВА 

 

1. ЦЕЛИ ГОНОК 

1.1. Соревнования по лыжным гонкам «VI ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН 

«ЭКОПАРК-АЛМАЗ-SKI-2024» НА ПРИЗЫ СЕРГЕЯ КОЛЕСНИКОВА» 

(далее - Гонки) проводятся с целью: 

• пропаганды здорового образа жизни и приобщения населения к 

активным занятиям физической культурой и спортом; 

• развития массового спорта; 

• популяризации лыжных гонок среди детей и взрослых; 

• выявления сильнейших лыжников на заявленных дистанциях. 

 

2. РУКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАЦИЯ.  

ОРГКОМИТЕТ 

2.1. Непосредственное проведение Гонок возлагается на судейскую 

коллегию, утвержденную ОО «Рязанская областная Федерация лыжных 

гонок», далее – Судейская коллегия.  

2.2. Общее руководство Гонками осуществляет Государственное автономное 

учреждение дополнительного образования Рязанской области «Спортивная 

школа по зимним видам спорта «Алмаз», далее ГАУ ДО РО «СШ «Алмаз». 

2.3. Организация по подготовке и проведению Гонок возлагается на 

Организационный комитет (далее - Оргкомитет). 

В состав Оргкомитета входят: 



- ООО «Экопроект» в лице Генерального директора Лейкина Дмитрия 

Вячеславовича; 

- ГАУ ДО РО «СШ «Алмаз» в лице директора Адрова Виталия 

Александровича; 

- ОО «Рязанская областная федерация лыжных гонок» в лице президента 

Самарского Дмитрия Валериевича. 

2.4. Оргкомитет отвечает за: 

● подготовку документов и материалов; 

● предоставление призов для вручения победителям и призерам Гонок; 

● информационное обеспечение участников; 

● обеспечение судейства; 

● подготовку спортивных сооружений; 

● организацию мер безопасности и медицинского обеспечения Гонок. 

 

3. РАСХОДЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ  

И ПРОВЕДЕНИЮ ГОНОК 

3.1. Расходы по подготовке и проведение Гонок осуществляются: 

3.1.1. За счет средств, полученных от сбора стартовых взносов участников 

Гонок. 

3.1.2. За счет привлеченных средств Спонсоров. 

3.2.  Расходование денежных средств осуществляется в соответствии со 

сметой. 

3.3. Расходы по проезду, размещению и питанию несут командирующие 

организации или сами участники. 

 

4. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

4.1. Гонки проводятся 27 января 2024 года на биатлонном комплексе 

Государственного автономного учреждения дополнительного образования 

Рязанской области «Спортивная школа по зимним видам спорта «Алмаз» - 

Рязанская область, Рязанский район, пос.Варские, ул. Биатлонная, соор.3 в 

соответствии с государственным заданием. 

4.2. Начало Гонок – 10 часов 00 минут в соответствии с Регламентом. 

 

5. ПРОГРАММА И ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ГОНКАХ.  

РЕГЛАМЕНТ 

5.1. Дистанции: 

- дистанция 50 км; 

- дистанция 25 км. 

Стиль – свободный. 

5.2. Регламент: 

 

26 января Просмотр марафонской лыжной 

трассы  

 

12:00 – 17:00 

 

 



Работа мандатной комиссии по 

регистрации участников лыжного 

марафона (при наличии свободных 

слотов) 

 

Выдача стартовых пакетов 

зарегистрированным участникам 

10:00 – 17:00 

 

 

 

 

10:00 – 17:00 

 

27 января Выдача стартовых пакетов 

зарегистрированным участникам 

 

Общий старт на дистанцию 50 км  

 

Общий старт на дистанцию 25 км  

 

Награждение победителей 

08:00 – 09:30 

 

 

10:00 

 

10.20 

 

14.00 

 

* изменения в Регламент (порядок старта) могут быть внесены 

Организатором Гонок в зависимости от количества участников и погодных 

условий. 

 

6. УЧАСТНИКИ ГОНОК 

6.1. К участию в Гонках на дистанцию 50 км допускаются мужчины и 

женщины (возраст 19+) в количестве 600 человек, на дистанцию 25 км 

допускаются мужчины и женщины (возраст 17+) в количестве 300 человек. 

 
мужчины 

код 
возраст год рождения женщины 

код 
возраст год рождения 

М18 17-18 2006-2007 Ж18 17-18 2006-2007 

М20 19-20 2004-2005 Ж20 19-20 2004-2005 

М23 21-23 2001-2003  Ж23 21-23 2001-2003  

М29 24-29 1995-2000 Ж29 24-29 1995-2000 

М34 30-34 1990-1994  Ж34 30-34 1990-1994  

М39 35-39 1985-1989  Ж39 35-39 1985-1989  

М44 40-44 1980-1984  Ж44 40-44 1980-1984  

М49 45-49 1975-1979  Ж49 45-49 1975-1979  

М54 50-54 1970-1974  Ж54 50-54 1970-1974  

М59 55-59 1965-1969  Ж59 55-59 1965-1969  

М64 60-64 1960-1964  Ж64 60-64 1960-1964  

М69 65-69 1955-1959 Ж69 65-69 1955-1959 

М74 70-74 1950-1954 Ж74 70-74 1950-1954 

М79 75-79 1945-1949 Ж79 75-79 1945-1949 

М80+ 80+ 1944 г.р.и 
старше 

Ж80+ 80+ 1944 г.р.и 
старше 

 

 В случае участия в одной из возрастных групп трех и менее 

спортсменов данная группа по решению организаторов объединяется с 

предыдущей группой, младшей по возрасту. 



6.2. Контрольное время прохождения круга (25 км) на дистанции 50 

километров – 3 часа 15 минут. Участник, не уложившийся в установленные 

временные рамки на дистанции 50 км направляется на финиш и считается 

закончившим дистанцию 25 км. 

6.3. Протяженность и конфигурация трасс могут быть изменены в связи с 

погодными и иными условиями. 

6.4. Дистанция определяется участником по собственному выбору, 

построение участников на старте согласно стартовым номерам с 

обязательной регистрацией при входе в стартовый городок. 

6.5. Возраст участника определяется на 31 декабря 2024 года. 

6.6. Принимая участие в Гонках, участник подтверждает, что регулярно 

проходит медицинские обследования в целях обеспечения безопасности 

участия в соревнованиях по лыжным Гонкам для его здоровья, в 

соответствии с ч. 5 ст. 24 ФЗ от 04.12.2007 329 ФЗ «О физической культуре и 

спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских или иных ограничений по 

здоровью, которые могут подвергнуть опасности или ограничить его участие 

в соревнованиях по лыжным Гонкам, в том числе не имеет противопоказаний 

к длительным физическим нагрузкам, и состояние его здоровья позволяет 

ему участвовать в соревнованиях по лыжным Гонкам, и принимает на себя 

все риски и негативные последствия, связанные с нарушением данного 

условия. 

 Участник обязуется подтвердить данное условие о состоянии здоровья 

путем предоставления медицинской справки, выданной по результатам 

проведенного медицинского обследования состояния здоровья, выданное 

физкультурно-спортивным диспансером или иным медицинским 

учреждением, имеющем лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре 

и (или) спортивной медицине с заключением о разрешении участвовать в 

соревнованиях по лыжным Гонкам (отсутствии противопоказаний для 

участия в соревнованиях по лыжным Гонкам) на дистанции не менее той, на 

которую регистрируется участник  Гонок или большей. Справка должна быть 

оформлена в соответствии с пунктом 8.1. настоящего Положения. При этом 

участник принимает на себя всю ответственность за подлинность 

медицинской справки, получение ее в установленном законом порядке на 

основании проведенного медицинского обследования в уполномоченном 

медицинском учреждении и относит на себя все негативные последствия, 

связанные с нарушением данногоусловия. 

 

7. РЕГИСТРАЦИЯ 

7.1. Электронная регистрация участников будет открыта до 23 часов 59 

минут 22.01.2024 года на сайте https://www.russialoppet.ru/ 

7.2. Регистрация участников Гонок и оплата стартового взноса 26.01.2024 

года возможна с 10 часов  00 минут до 17 часов 00 минут при наличии 

свободных слотов в офисе соревнований на территории биатлонного 



комплекса Государственного автономного учреждения Рязанской области 

«Спортивная школа по зимним видам спорта «Алмаз» -  Рязанская область, 

Рязанский район, п. Варские, улица Биатлонная, соор.3. 

 27 января 2024 года регистрация закрыта. 

7.3. При регистрации участник обязан указывать персональные данные в 

соответствии с удостоверением личности. 

7.4. Участник считается зарегистрированным, если он заполнил 

регистрационную форму и оплатил регистрационный взнос. 

7.5. Регистрация участника аннулируется, если при регистрации на Гонки 

участником предоставлены ложные, неточные или неполные данные. 

 

8. УСЛОВИЯ ДОПУСКА К ГОНКАМ 

8.1. Допуск участника к Гонкам и получение участником Стартового пакета 

осуществляется при личном предоставлении Организаторам Гонок 

следующих документов: 

● оригинал удостоверения личности; 

● оригинал + копия медицинской справки на имя участника Гонок, 

которая должна содержать печать медицинского учреждения, подпись врача 

и дату выдачи не ранее 6 месяцев до начала гонок, в которой должно быть 

указано, что участник допущен к соревнованиям по лыжным Гонкам на 

выбранную им дистанцию или на большую дистанцию; 

● договор страхования от несчастных случаев, жизни и здоровья;  

● для участников в возрасте 17 лет: согласие родителей (законных 

представителей) на участие несовершеннолетнего в Гонках и копию 

свидетельства о рождении. 

8.2. При отсутствии удостоверения личности Стартовый пакет не выдается. 

8.3. Медицинская справка не возвращается. Ксерокопия медицинской 

справки принимается только при предъявлении оригинала.  

 

9. РЕГИСТРАЦИОННЫЙ ВЗНОС 

9.1. Размер стартового взноса при регистрации на сайте 

https://www.russialoppet.ru  до 29.12.2023 года составляет: 

 - на дистанции 50 км - 3000 рублей 00 коп. 

 - на дистанции 25 км - 2500 рублей 00 коп. 

Размер регистрационного взноса при регистрации после 29.12.2023 года 

составляет: 

 - на дистанции 50 км - 3500 рублей 00 коп. 

 - на дистанции 25 км - 3000 рублей 00 коп. 

 Обладателям паспорта Russialoppet предоставляется скидка 20% на 

стартовый взнос, золотому мастеру Russialoppet - скидка 25%. Спортсменам 

возрастной группы до 23 лет, старше 65 лет, инвалидам I и II групп, 

ветеранам боевых действий предоставляется скидка 30%. Скидки не 

суммируются. 

https://www.russialoppet.ru/


9.2. В стоимость регистрационного взноса включена комиссия за перевод 

денежных средств.  

9.3. Оплата регистрационного взноса до 23 часов 59 минут 22.01.2024 года 

участниками осуществляется электронным платежом на сайте 

https://www.russialoppet.ru/. 

 Оплата регистрационного взноса с 10 часов 00 минут до 17 часов 00 

минут 26.01.2024 года участниками осуществляется путем внесения 

наличных денежных средств в кассу Оргкомитета Гонок (при наличии 

свободных слотов), скидки не применяются. 

9.4. В оплату регистрационного взноса входит подготовка трассы, 

стартовый номер, хронометраж, медаль финишера, результат в итоговом 

протоколе, обслуживание на пунктах питания и по окончании гонки в зоне 

финиша, медицинское обслуживание. 

9.5. Участник может изменить дистанцию в случае наличия свободных 

слотов. Участник может отменить регистрацию, перерегистрироваться на 

другую дистанцию или передать свою регистрацию другому участнику через 

свой личный кабинет на сайте https://russialoppet.ru/ до окончания 

электронной регистрации - 22 января 2024 года до 23 часов 59 минут. 

 Перерегистрация дистанции осуществляется при условии оплаты 

текущей разницы между ценами дистанций на момент изменения дистанции, 

а также оплаты стоимости услуги по перерегистрации в размере 500 руб. 

Передача участника своей регистрации другому участнику производится 

путем генерирования «промокода» в своем личном кабинете  и передачи его 

другому участнику. Услуга за переоформление регистрации в размере 500 

руб. оплачивается новым зарегистрированным участником в своем личном 

кабинете на сайте  https://russialoppet.ru/.  

 В случае, когда стоимость регистрационного взноса на новую 

дистанцию выше стоимости регистрационного взноса на прежнюю 

дистанцию, участник должен также доплатить разницу до фактической 

стоимости регистрационного взноса на момент изменения регистрации. В 

случае, когда стоимость регистрационного взноса на новую дистанцию ниже 

стоимости регистрационного взноса на прежнюю дистанцию, разница в 

стоимости регистрационного взноса не возвращается, а оплачиваются только 

услуги по изменению регистрации. 

9.6. В случае, если участник, оплативший регистрационный взнос, примет 

решение не принимать участие в соревнованиях, то взнос возвращается за 

вычетом понесенных организатором фактических расходов на следующих 

условиях:  

 в случае получения требования о возврате уплаченных денежных средств 

не менее чем за 31 календарный день до начала соревнований 

регистрационный взнос возвращается в размере 50% от суммы взноса; 

 в случае получения требования о возврате уплаченных денежных средств, 

в период от 30 до 10 календарных дней до начала соревнований 

регистрационный взнос возвращается в размере 25% от суммы взноса; 

https://www.russialoppet.ru/


 если участник заявит о своих намерениях не принимать участие в 

соревнованиях менее чем за 10 календарных дней до начала 

соревнований, регистрационный взнос не возвращается; 

 мобилизованным участниками, участникам СВО, при предоставлении 

подтверждающих документов в период по 27.01.2024 возвращается весь 

оплаченный стартовый взнос. 

В случае отсутствия участника на старте во время начала гонки по 

любым причинам, включая обстоятельства непреодолимой силы, оплаченный 

взнос не возвращается. 

9.7. В случае передачи стартового номера одним участником другому, 

участники дисквалифицируются. 

 

10. ПОЛУЧЕНИЕ СТАРТОВЫХ ПАКЕТОВ 

10.1. Получение Стартовых пакетов возможно только при соблюдении всех 

требований пункта 8 настоящего Положения. 

10.2. Выдача стартовых комплектов будет производиться на территории 

биатлонного комплекса Государственного автономного учреждения 

дополнительного образования Рязанской области «Спортивная школа по 

зимним видам спорта «Алмаз» - Рязанская область, Рязанский район, 

пос.Варские, улица Биатлонная, соор.3 

в главном офисе соревнований в следующий период: 

- 26 января 2024 года с 10 часов 00 минут до 17 часов 00 минут; 

- 27 января 2024 года с 08 часов 00 минут до 09 часов 30 минут. 

 

11. РЕГИСТРАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

11.1. Результаты участников Гонок фиксируются: 

● электронной системой хронометража; 

● ручной записью прихода участников Гонок судьями на финише. 

11.2. Итоговый протокол будет опубликован на сайте 

https://www.russialoppet.ru/ на странице Гонок не позднее 12 часов 00 минут  

01 февраля 2024 года. 

 

12. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

12.1. Победители и призёры определяются по наименьшему времени 

прохождения дистанции. 

 

13. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

13.1. Награждение победителей и призеров на дистанции 50 км 

производится: 

- с 1 по 6 место у мужчин в абсолютном зачете; 

- с 1 по 6 место у женщин в абсолютном зачете; 

- с 1 по 3 место по возрастным категориям в соответствии с пунктом 6.1 

Положения. 

https://www.russialoppet.ru/


13.2. Награждение победителей и призеров на дистанции 25 км 

производится: 

- с 1 по 3 место у мужчин в абсолютном зачете; 

- с 1 по 3 место у женщин в абсолютном зачете; 

- с 1 по 3 место у мужчин 17-18 лет в абсолютном зачете; 

- с 1 по 3 место у женщин 17-18 лет в абсолютном зачете. 

13.3. Победителям и призерам Гонок вручается сувенирная продукция, 

памятные и специальные призы, учрежденные спонсорами и Оргкомитетом. 

 

14. ПРОТЕСТЫ И ПРЕТЕНЗИИ. 

СРОКИ ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ И ПРЕТЕНЗИЙ 

14.1. Участник вправе подать протест или претензию, которые 

рассматриваются судейской коллегией, в состав которой входят главный 

судья, старший судья стартовой-финишной зоны и главный секретарь (далее 

– Судейская коллегия). 

14.2. К протестам и претензиям могут относиться: 

• протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест; 

• протесты и претензии, касающиеся дисквалификации участника за 

неспортивное поведение. 

14.3. Остальные претензии могут быть проигнорированы комиссией в силу 

их незначительности (сюда относятся опечатки, некорректные анкетные 

данные и другое). 

14.4. При подаче претензии необходимо указать следующие данные: 

• фамилия и имя (анонимные претензии не рассматриваются); 

• суть претензии (в чем состоит претензия); 

• материалы, доказывающие ошибку (фото, видео материалы). Данные 

индивидуальных измерителей времени к рассмотрению не принимаются; 

• 5000 рублей. 

14.5. Претензии принимаются только от участников Гонок или от третьих 

лиц, являющихся официальными представителями участников. 

14.6. Сроки подачи протестов и претензий, а также способ их подачи  - в 

соответствии с правилами по виду спорта «Лыжные гонки». 

14.6.1. Протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест в 

абсолютном первенстве, принимаются судейской коллегией в письменной 

или устной форме с момента объявления победителей и до официальной 

церемонии награждения. Распределение призовых мест после церемонии 

награждения может быть пересмотрено судейской коллегией только при 

выявлении фактов нарушения победителем действующих правил, если 

выявление нарушений было невозможно до церемонии награждения. 

 

15. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ 

15.1. Судейская коллегия оставляет за собой право дисквалифицировать 

участника: 



• в случае участия под стартовым номером, зарегистрированным на 

другого участника; 

• в случае участия без стартового номера; 

• в случае внесения любых изменений в стартовый номер участника; 

• в случае, если участник начал Гонку до официального старта, после 

закрытия старта или участник не пересёк линию старта; 

• в случае выявления фактов сокращения участником дистанции, 

использования любых механических средств передвижения; 

• в случае, если участник, зарегистрированный на меньшую дистанцию, 

пробежал большую дистанцию; 

• в случае, если врач соревнований принял решение о снятии участника с 

дистанции по состоянию здоровья. 

 

16. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ИСТОЧНИКИ 

16.1. Информация о Гонках размещена: 

на сайте https://www.russialoppet.ru; 

в социальной сети ВКонтакте в сообществе Биатлонного комплекса «Алмаз» 

https://vk.com/rzn_biathlon; 

на странице мероприятия https://vk.com/rznmarafon. 

16.2. За информацию на других информационных ресурсах Оргкомитет 

ответственности не несет. 

 

17. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

17.1. Настоящее Положение может быть изменено или прекращено 

Организаторами в одностороннем порядке без предварительного 

уведомления участников и без выплаты какой-либо компенсации в связи с 

этим. 

 

Настоящее положение является 

официальным приглашением-вызовом для участия в Гонках. 

https://www.russialoppet.ru/

