
 
Положение 2026 для участников 18 лет и старше 
о лыжном марафоне Кирики-Улита 
Этап Всероссийской серии лыжных марафонов Руссиалоппет-2026 

2-й этап III многоэтапных массовых соревнований спортсменов «СуперЛига-
ВологдаМарафон» - 2026 

2-й этап XII лыжного Кубка ВологдаМарафон - 2026 
 

1. Общие положения  

V Лыжный марафон Кирики-Улита по программе многоэтапных массовых 
соревнований спортсменов «СуперЛига-ВологдаМарафон» 2026»  

и XII Лыжного кубка ВологдаМарафон проводится в соответствии с данным 
Положением на основании Календарного плана  ВРСОО ВологдаМарафон и плана 
физкультурно-спортивных мероприятий Министерства  спорта Вологодской  области  

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «лыжные гонки», 
утвержденными приказом №1130 Министерства спорта Российской Федерации от 05 
декабря 2022 года 

http://www.flgr.ru/files/publications/5934.pdf 

 

Соревнования являются лично-командными и проводятся с целью: 

• развитие туристической привлекательности и спортивного потенциала 
Вологодской области  

• выявления сильнейших спортсменов по возрастным группам; 
• привлечения граждан среднего и старшего возраста к регулярным занятиям 

лыжными гонками, укрепления их здоровья; 
• популяризации лыжных гонок среди населения; 
• демонстрации возможностей и пользы активных занятий спортом в зрелом и 

пожилом возрасте 
• развитие добровольческого движения среди молодежи 

 



Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты соревнований, 
включенных в настоящее Положение. Запрещается участвовать в азартных играх в 
букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные 
спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 
части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года No329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов на 
соревнования 

 

2. Место и сроки проведения 

Место проведения: Вологодская обл., Вологодский округ, д. Болтино, ул.Марафонская 
д.18, лыжная трасса Кирики-Улита 

(20 минут от центра города Вологды на машине, 25 минут на трансфере от гостиницы 
Вологда, см. Как добраться) 

координаты 59.165982, 39.863978 

Дата проведения: 25 января 2026 года 

 

3. Организаторы соревнований 

Организатором соревнований является Вологодская региональная спортивная 
общественная организация Вологдамарафон, проводится при поддержке 
Министерства спорта Вологодской области. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на оргкомитет и жюри 
соревнований. 

 

4. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское и 
антидопинговое обеспечение 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на соревнованиях осуществляется 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года No 353.  

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в 
комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. В 
рамках проведения спортивных соревнований организаторами предусмотрено 
централизованное страхование всех участников официальным страховщиком. 

Медицинское обеспечение соревнований осуществляется в соответствии с Приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 г. No 134 н «О 
Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне». 

https://yandex.ru/maps/?l=sat%2Cskl&ll=39.866044%2C59.165457&mode=whatshere&utm_source=main_stripe_big&whatshere%5Bpoint%5D=39.864198%2C59.167258&whatshere%5Bzoom%5D=16&z=16


Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 No1144н «Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне" (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к 
участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

 

5. Допуск участников, возрастные  группы, дистанция и определение 
победителей 

К участию допускаются все желающие, имеющие: 

• допуск врача - КОПИЮ и оригинал медицинской справки, оформленной не 
ранее чем за 6 месяцев до даты соревнований (должна содержать фразу 
«Допущен к занятиям физкультурой и спортом» или «лыжным спортом»). 

• страховой полис (все участники, указавшие при регистрации и оплате на сайте 
на отсутствие страховки застрахованы организаторами централизованно), 

• паспорт или удостоверение личности  
• оплатившие стартовый взнос при регистрации на сайте vologdamarafon.ru 
• допускается загрузка скана (Копии) медицинской справки в личном кабинете на 

сайте регистрации при этом организаторы вправе потребовать оригинал 
медицинской справки при выдаче стартового пакета. 

 

Участник несет персональную ответственность за свое здоровье и принимает на себя 
все риски, связанные с занятием по виду спорта «лыжные гонки» и участием в 
спортивных соревнованиях. Участник, выходящий на дистанцию, снимает с 
Организаторов ответственность за возможные технические поломки инвентаря, 
травмы, любой другой причиненный вред здоровью и имуществу, полученный во 
время спортивных соревнований. 

Участники 2013-2008 г.р. допускаются к регистрации и участию только при 
сопровождении родителей или лиц их заменяющих (тренеров) или письменного 
разрешения на участие в соревновании. 

Прием заявок и оплата  прекращается при достижении 950 
участников,  ОПЛАТИВШИХ  стартовый взнос на сайте. 

Регистрация без оплаты не считается завершенной и не дает права на оплату и на 
участие при достижении максимального количества оплативших стартовый взнос 
участников.  

 

Возрастные категории: 

50 СВ ХС МАРАФОН 

Мужчины: 

• 2007-2002 г.р. (19-24 лет) 
• 2001-1997 г.р. (25-29 лет) 



• 1996-1992 г.р. (30-34 лет) 
• 1991-1987 г.р. (35-39 лет) 
• 1986-1982 г.р. (40-44лет) 
• 1981-1977 г.р. (45-49 лет) 
• 1976-1972 г.р. (50-54 лет) 
• 1971-1967 г.р. (55-59 лет) 
• 1966-1962 г.р. (60-64 лет) 
• 1961-1957 г.р. (65-69 лет) 
• 1956-1952 г.р. (70-74 лет) 
• 1951-1947 г.р. (75-79 лет) 
• 1946 и старше (80 лет и старше) 

 

50 СВ ХС МАРАФОН 

Женщины 

• 2007-2002 г.р. (19-24 лет) 
• 2001-1997 г.р. (25-29 лет) 
• 1996-1992 г.р. (30-34 лет) 
• 1991-1987 г.р. (35-39 лет) 
• 1986-1982 г.р. (40-44лет) 
• 1981-1977 г.р. (45-49 лет) 
• 1976-1972 г.р. (50-54 лет) 
• 1971-1967 г.р. (55-59 лет) 
• 1966-1962 г.р. (60-64 лет) 
• 1961-1957 г.р. (65-69 лет) 
• 1956-1952 г.р. (70-74 лет) 
• 1951-1947 г.р. (75-79 лет) 
• 1946 и старше (80 лет и старше) 

 

25 СВ ХС 1/2 МАРАФОН 

Женщины: 

• 2007-1997 г.р. (19-29 лет) 
• 1996-1992 г.р. (30-34 лет) 
• 1991-1987 г.р. (35-39 лет) 
• 1986-1977 г.р. (40-49 лет) 
• 1976-1967 г.р. (50-59 лет) 
• 1966  г.р. (60 лет и старше) 

25 СВ ХС 1/2 МАРАФОН 

 Мужчины 

• 2007-1997 г.р. (19-29 лет) 
• 1996-1987 г.р. (30-39 лет) 
• 1986-1977 г.р. (40-49 лет) 
• 1976-1967 г.р. (50-59 лет) 
• 1966 и старше (60 лет и старше) 

 



12 СВ ХС 1/4 марафон 

Мужчины,  

• 2007-1977 г.р. (19-49 лет) 
• 1976-1967 г.р. (50-59 лет) 
• 1966-1947 г.р. (60-79 лет ) 
• 1946 г.р. и старше (80 лет и старше) 

12 СВ ХС 1/4 марафон 

Женщины,  

• 2007-1977 г.р. (19-49 лет) 
• 1976-1967 г.р. (50-59 лет) 
• 1966.  г.р.и старше  (60 лет и старше) 

Возраст определяется на 31 декабря 2026 года. 

Дистанция преодолевается свободным лыжным ходом. 

СМЕНА лыж во время гонки ЗАПРЕЩЕНА. 

 

Дистанции:  Марафон: мужчины - 50 км, женщины - 50 км.  

Дистанции-спутники:  

 

• Мужчины - 25 км, 12 км.  
• Женщины - 25 км, 12 км. 

 

Длина круга - 25 км. 

Старт общий. Порядок старта строго в соответствии со стартовым протоколом, 
который сформирован с учетом текущего рейтинга Кубка ВологдаМарафон - 2026, а 
также результатов, показанных на Марафоне  Кирики-Улита-2025  и рейтинга 
Russialoppet - 2025.  

Конкретные критерии отбора в стартовые карманы будут опубликованы не позднее 2 
недель до старта на сайте vologdamarafon.ru 

Контрольное время перехода на второй  круг дистанции 50 км- 3 часа 00 минут.  

Начисление очков в зачёт личного рейтинга Кубок ВологдаМарафон-2026 
производится согласно Положения по Кубку:  

 

6. Командный зачет 

Командный зачет проводится согласно Положения о лыжном Кубке ВологдаМарафон 
2026 

Регистрация команд - не позднее 11:00 23.01.2026 

 



Подача командной заявки производится на сайте vologdamarafon.ru: 

• Капитан команды определяется с составом команды и её названием. 
• Капитан команды в личном кабинете, в разделе «Мои команды» (в правом 

верхнем углу главной страницы сайта) создаёт команду и выбирает 
участников.  

• Приглашенные участники видят приглашение на своей странице, там же 
подтверждают участие в команде.  

• Капитан команды контролирует подтверждение участниками и проверяет 
окончательный список команды самостоятельно.  

7. Программа соревнований (предварительно) 

24 января 

• 10:00-15:00 - просмотр лыжной трассы, подготовка лыж (д. Болтино, 
ул.Марафонская д.18) 

• 13:00-19:00 – выдача стартовых пакетов (по адресу: г. Вологда, ул. Мира, д. 80, 
офис ВологдаМарафон, магазин Гарант-Авто, заезд под аркой у ТЦ Оазис)  

25 января  

• 07:30 —10:30 — выдача стартовых пакетов иногородним участникам на месте 
старта, допуск, разминка;  

• 07:30 — начало работы стартового городка, раздевалок, гардероба 
• 07:30 — подготовка лыж в палатках рядом с СФГ 
• 8:10 и 9:05 - трансферы от гостиницы Мартон по предварительной регистрации 
• 10:00 —  выступление музыкальных коллективов 
• 10:30 — лыжная викторина, розыгрыш призов  
• 10:35 — торжественное открытие 
• 11:00 — 50 СВ ХС Мужчины, первая волна (номера 1-200) 
• 11:03 — 50 СВ ХС Женщины 
• 11:08 — 50 СВ ХС Мужчины, вторая волна (номера 201-400) 
• 11:13 —  50 СВ ХС Мужчины, третья волна (номера 401-599) 
• 11:18 —  12 СВ ХС Мужчины  
• 11:20 — 12 СВ ХС Женщины 
• 11:25 — 25 СВ ХС Мужчины  
• 11:28 — 25 СВ ХС Женщины 
• 12:30-13:40 — обед для участников дистанции 12 и 25 км 
• 13:30-14:40 — обед для участников на дистанции 50 км, номера 1-300 и 

женщины 601-640 
• 14:40-16:30 — обед для участников на дистанции 50 км, номера 301-599 

и женщины 641-680 
• 12:50 — награждение победителей и призеров на дистанции 12 км 
• 13:30 — награждение призеров в абсолютном первенстве на дистанции 50 км, 

выход на награждение в стартовых номерах 
• 13:40 — награждение победителей и призеров на дистанции 25 км  
• 14:50 — награждение победителей и призеров по возрастным группам на 

дистанции 50 км  
• 13:00-16:00 — Выдача справок, отметка в паспорт Russialoppet 
• 16:00 — отправление трансферов  1  в Вологду 
• 16:30 — отправление трансферов  2 в Вологду 



Организаторы соревнований вправе внести изменения в регламент соревнований  и 
время стартов. Информация об изменении доступна на официальных каналах 
ВРСОО ВологдаМарафон 

 

8. Награждение  

Победители и призёры соревнований, занявшие  

• 1-5 место в абсолютном зачете среди мужчин на дистанции 50 км   
• 1-3 место в абсолютном зачете среди женщин на дистанции 50 км,  
• 1-3 места в абсолютном зачете среди мужчин на дистанции 25 км  
• 1-3 места в абсолютном зачете среди женщин на дистанции 25 км  
• 1-3 места в абсолютном зачете среди мужчин на дистанции 12 км  
• 1-3 места в абсолютном зачете среди женщин на дистанции 12 км 

награждаются денежными призами и дипломами  согласно Приложения 1 , 
• в каждой возрастной группе на всех дистанциях награждаются ценными 

призами и дипломами.  

В случае участия в одной из возрастных групп трех и менее спортсменов данная 
группа объединяется с группой младшей по возрасту. 

Все участники, закончившие дистанцию, награждаются медалями финишёров.  

Официально зарегистрированные команды для участия на любом этапе Кубка ВМ на 
сайте vologdamarafon.ru, занявшие 1-8 место на этапе награждаются денежными 
призами согласно Приложения номер 1. 

 

9. Условия финансирования 

Расходы по награждению участников, оплате судейства, оплата работы скорой 
помощи  и другие расходы по подготовке и проведению соревнований 
обеспечиваются за счёт спонсоров соревнований, стартовых взносов участников и 
поступлений от проведения других спортивных мероприятий. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников 
соревнований обеспечивают командирующие организации. 

Оплата стартового взноса от участника соревнований является 
негосударственным  целевым финансированием данного мероприятия. 

 
 

10. Заявки на участие 

Электронная регистрация и оплата стартового взноса производятся на 
сайте vologdamarafon.ru. 

Прием заявок и ОПЛАТА   прекращается при достижении 1000 участников, 
ОПЛАТИВШИХ  стартовый взнос на сайте vologdamarafon.ru  вне зависимости от 
дистанции.  

Регистрация без оплаты не считается завершенной и не дает права на оплату и 
участие при достижении максимального количества, оплативших стартовый взнос 
участников.  

Размер стартового взноса при НАЛИЧИИ страховки  

https://vologdamarafon.ru/marafon/%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%BE%D0%BD-%D0%BA%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8-%D1%83%D0%BB%D0%B8%D1%82%D1%8B-%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%B0%D1%85-%D0%BA%D1%83%D0%B1%D0%BA%D0%B0-%D0%BB%D1%8B%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8-russialoppet/%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F/


• до 9:00 1 декабря 2025 г.  

50 СВ XC – 2800 руб 

50 СВ XC (1965 г.р. и старше) – 2300 руб 

25 СВ XC – 2500 руб 

25 СВ XC (1965 г.р и старше) – 2000 руб  

12 СВ XC – 2200 руб  

12 СВ XC (1965 г.р. и старше) – 1700 руб 

Размер стартового взноса при НАЛИЧИИ страховки  

• с 9:00 2 декабря до 9:00 23 января 2026 г 

50 СВ XC – 3000 руб 

50 СВ XC (1965 г.р. и старше) – 2500 руб 

25 СВ XC – 2700 руб  

25 СВ XC (1965 г.р. и старше) – 2200 руб 

12 СВ XC – 2400 руб 

12 СВ XC (1965 г.р. и старше) – 1900 руб 

 
 

При отсутствии страховки стоимость стартового взноса увеличивается на 100 руб., 
все участники будут застрахованы централизованно. 

Скидка в размере 50% от установленной цены взноса для ветеранов боевых 
действий (при наличии подтверждающих документов) 

Скидка в размере 50% от установленной цены взноса для инвалидов I и II группы (при 
предъявлении оригинала справки ВТЭК и медицинской справки с допуском к участию 
в лыжных соревнованиях) 

Копию документа необходимо отправить на адрес: support@vologdamarafon.ru при 
получении оргкомитет вышлет промокод на скидку, которая вводится при регистрации 
на сайте vologdamarafon.ru 

На месте старта регистрация участников и оплата стартового взноса не 
производится, за исключением форс-мажорных ситуаций по решению оргкомитета и 
при наличии свободных слотов.  

Прием заявок и оплата  прекращается при достижении 950 участников, 
зарегистрировавшихся и оплативших стартовый взнос на сайте vologdamarafon.ru  вне 
зависимости от дистанции.  

В случае болезни или отказа от участия в соревновании стартовый взнос 
возвращается: 

• за минусом 10% ( при информировании организаторов на почту 
support@vologdamarafon.ru не позднее 9:00 22 января) 

При отмене соревнований из-за обстоятельств непреодолимой силы (форс-мажор) 

https://vologdamarafon.ru/marafon/%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%BE%D0%BD-%D0%BA%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8-%D1%83%D0%BB%D0%B8%D1%82%D1%8B-%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%B0%D1%85-%D0%BA%D1%83%D0%B1%D0%BA%D0%B0-%D0%BB%D1%8B%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8-russialoppet/%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F/


• Перенос оплаты на следующий год или за минусом 40% 

Участник может инициировать изменение дистанции в случае наличия свободных 
слотов, отправив письмо на support@vologdamarafon.ru. При этом разница 
в стартовом взносе не возвращается. 

 

Участникам предоставляется:  

• онлайн-результат на сайте vologdamarafon.ru 
• размеченная и подготовленная ратраком трасса 
• медпомощь во время соревнований 
• питание на пунктах питания  
• горячее питание после финиша 
• медаль финишёра 
• майка-номера логотипом марафона (остаётся на память участнику) 
• обогреваемые  и тёплые палатки для раздевалок, туалеты 
• обогреваемое помещение для подготовки лыж на месте старта (место 

ограничено) 
• электронный  диплом с финишным временем из протокола (распечатывается 

самостоятельно) 
• трансфер от гостиницы Вологда до места старта, примерное время 25 мин (за 

дополнительную оплату по предварительной регистрации) 

Состав стартового пакета участника:  

• электронный чип,  
• талон на питание  
• талон с указанием номера раздевалки 
• талон с номером позиции в стартовом коридоре (при его отсутствии позиция 

совпадает со стартовым номером) 
• стартовая майка-номер,  
• раздатка от партнеров и спонсоров.  

При регистрации и оплате взноса на сайте участники могут дополнить свой заказ 
талоном на дополнительное питание (тренерам, болельщикам и тп, а также 
брендированной продукцией от ВологдаМарафон) 

Электронный чип закрепляется на ногу самостоятельно.  

Участники, стартовавшие без чипа дисквалифицируются.  

Не сдавшие чип после марафона (утерявшие его) возмещают организаторам 
стоимость чипа - 4000 рублей. 

 

Официальные каналы для информации и связи: 

Сайт: vologdamarafon.ru 

Группа в контакте, сообщения в группу : https://vk.com/vologdamarafon 

Вопросы в Телеграмм-чат: https://t.me/+Ejvt5Q5dcIkyNGUy  

В сообщения при проблемах с регистрацией : support@vologdamarafon.ru,  

Эл.почта: support@vologdamarafon.ru 

https://vk.com/vologdamarafon
https://t.me/+Ejvt5Q5dcIkyNGUy


Директор марафона: Прыгов Валерий vprygov@bk.ru 

По организационным вопросам, офис в Вологде: ул. Мира, д.80 тел. 8-921-717-45-
44Смирнова Антонина. 

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования  

 

Приложение 1 

Призовой фонд марафона «Кирики-Улита» 

50 км, мужчины: 

1 место - 60000 руб, 2 - 30000, 3 - 15000, 4 - 10000, 5 - 5000, 6 - 3000. 

50 км, женщины: 

1 место - 60000 руб, 2 - 30000, 3 - 15000, 4 - 10000, 5 - 5000, 6 - 3000 

25 км мужчины 

1 место - 10000 руб 2 - 5000 руб,  3 - 2000 руб  

25 км Женщины  

1 место - 10000 руб, 2 - 5000 руб, 3 - 2000 руб 

 

Во всех возрастных группах на всех дистанциях: 

Ценные призы или денежные сертификаты от спонсоров. 

Среди команд, участвующих в Кубке лыжных марафонов ВологдаМарафон: 1 место - 
15000 руб, 2 - 10000, 3 - 8000, 4 - 7000, 5 - 6000, 6 - 5000, 7 - 4000, 8 - 3000, 9-2500, 10-
1000. 

 

tel:8-921-717-45-44
tel:8-921-717-45-44

	Положение 2026 для участников 18 лет и старше
	о лыжном марафоне Кирики-Улита


